
ACUPUNCTURE

150.- 1ère séance 1h30, puis 120.- 1h 
Valérie PHAN CÔNG - ASCA: N382462 

tél: 078 689 05 97

ALIMENTATION - BIORESONANCE

200.- 1ère séance (1h30-2h), puis 120.- 1h 
Orsolya SZATHMÀRI - ASCA: L466862 

tél: 076 346 50 56

MASSAGES (sportif, relaxant, …)

120.- séance 1h 
Alicia JIMENEZ - ASCA: F914762 

tél: 079 782 13 71

MICROKINESITHERAPIE

126.- séance 1h 
Marion BAUER - ASCA: S484162 

tél: 022 300 66 66

OSTEOPATHIE (structurelle, tissulaire, …)

126.- séance 1h 
plusieurs thérapeutes 

tél: 022 300 66 66

POWERPLATE

1 séance 45.- / 10 séances 400.- 
 séance 30min 

Gabriel STEVENS - tél: 079 381 41 55 
Mehdi MOSER - tél: 079 231 16 29 

Edouard APARICIO - tél: 078 647 96 90

SOPHROLOGIE

120.- séance 1h15 
(ados-enfants: 80.-) 

Erwan TREGUER - ASCA: M478462 
tél: 076 429 08 05

THERAPIE CRANIO-SACRALE

126.- séance 1h 
Marion BAUER - ASCA: S484162 

tél: 022 300 66 66

B I E N - Ê T R E  /  PA R A M É D I C A L PLANNING DES COURS 2017-2018

POUR OFFRIR, POUR FAIRE PLAISIR, POUR DÉCOUVRIR, …, PENSEZ AU BON CADEAU. 

LA SECRÉTAIRE SE FERA UN PLAISIR DE VOUS LE PRÉPARER.

2-4 ch de la Tourel le 
1209 GENÈVE 

TEL:  +41 22 300 66 66 

secretariat@therapiedelatourelle.ch 
www.therapiedelatourelle.ch

CHI NEI TSANG

126.- séance 1h 
Eric MELEARD - ASCA: Z329062 

tél: 022 300 66 66

mailto:secretariat@therapiedelatourelle.ch
http://www.therapiedelatourelle.ch
mailto:secretariat@therapiedelatourelle.ch
http://www.therapiedelatourelle.ch


GYM DU DOS

lundi 12h30 - 19h 
1h en groupe 

séance 20.- / trimestre 220.- / annuel 600.- 
Gabriel STEVENS - tél: 079 381 41 55 

Mehdi MOSER - tél: 079 231 16 29

GYM SENIOR

lundi 14h 
1h en groupe 

séance 20.- / trimestre 220.- / annuel 600.- 
Mehdi MOSER - tél: 079 231 16 29 

Edouard APARICIO - tél: 078 647 96 90

MEDITATION

lundi 15h15 
45min en groupe 

séance 22.- / trimestre 220.- 
Erwan TREGUER - tél: 076 429 08 05

REEDUCATION PELVIENNE

mardi 15h 
1h en groupe 

séance 20.- / trimestre 220.- / annuel 600.- 
Laura BAXARIAS - tél: 022 300 66 66

TAÏ-CHI (forme 24)

mardi 12h30 
1h en groupe 

séance 30.- / trimestre 300.- / annuel 750.- 
Marion BAUER - tél: 022 300 66 66

YOGA

mercredi 18h30 
1h en groupe  

séance 28.- / trimestre 285.- / annuel 795.- 
pack 10 séances 250.- 

Michel STABILE - tél: +33 661 09 11 06

PILATES

jeudi 10h-13h-16h30-19h 
1h en groupe 

trimestre: groupe: 450.- / duo: 600.-   
Gabriel STEVENS - tél: 079 381 41 55

PERSONAL TRAINER

tous les jours - 1h en individuel 
starter pack: bilan + 3 séances - 300.- 

training pack: 10 séances - 900.- 
Gabriel STEVENS - tél: 079 381 41 55 

Mehdi MOSER - tél: 079 231 16 29 
Edouard APARICIO - tél: 078 647 96 90

FORMATION REIKI

1er niveau: 150€ / 23-24 septembre 2017 
2ème niveau: 300€ / novembre 2017 

3ème niveau : 450€ 
Didier LACOMBLE - +33 615 29 61 60 

www.reiki-envoldupapilon.fr 
lacodid@free.fr

FORMATION OSTEOPATHIE TISSULAIRE

1er niveau: 750.- / 17-20 novembre 2017 
Frank GARCON - +33 620 56 09 23 

franck@approche-tissulaire.fr 
(réservé aux ostéopathes)

VEUILLEZ PRENDRE DES HABITS DE SPORT 
OU DES HABITS AMPLES, CHAUSSETTES ET 

UNE SERVIETTE -  PAS DE BASKETS 

DATES DES TRIMESTRES 
1. 4 SEPTEMBRE 2017 -  8 DÉCEMBRE 2017 

2. 11 DÉCEMBRE 2017 -  23 MARS 2018 
3. 26 MARS 2018 -  29 JUIN 2018 

LE TRIMESTRE CORRESPOND À 12 SÉANCES 
(SI  LE TRIMESTRE A UNE SEMAINE DE PLUS, 

ON ADDITIONNE LE PRIX D’UNE SÉANCE 
AU PRORATA) 

VOUS POUVEZ INTÉGRER LE COURS 
PENDANT LE TRIMESTRE EN PAYANT AU 

PRORATA, MAIS EN ACCORD AVEC 
L’ENSEIGNANT.

C O U R S F O R M AT I O N
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